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Depois de oito capitulos da série

que abordou o trabalho profilatico

do 6ptico para garantir a visao saudavel
de seus clientes, o colunista Eric Gozlan
dedica-se agora as lentes polarizadas.
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As polarizadas sdo as melhores lentes solares
em termos de conforto e prote¢do visuais e ofe-
recem visdo inigualdvel em ambientes externos.
Seu conceito é reduzir os reflexos de superficies
como 4gua, neve, estradas etc. Atualmente, es-
tdo disponiveis em vdrias versdes: vérias cores
(marrom, cinza, G-15), night drive, materiais
diferentes, com ou sem grau, mono ou multifo-
cais e na versdo fotossensivel.

Como funcionam? - O principio da pola-
rizagdo se baseia na propagagio da luz solar,
uma onda eletromagnética que se propaga de
maneira ondulatéria em todas as dire¢des. En-
tretanto, ¢ possivel controlar essa propagagio
para que a luz vibre em um eixo preciso e nio
em todas as dire¢des. A isso se chama polari-
zar a luz. E, para isso, usa-se um filtro polari-
zante que obriga a luz a vibrar através dele no
seu eixo de polarizag¢do. E o olho ndo percebe

nenhuma diferenca entre a luz polarizada e a
ndo polarizada.

Os filtros polarizados sio geralmente com-
postos por cristais microscépicos com o poder
de polarizar a luz. Esses cristais ficam “presos”
a uma espécie de folha de gelatina e sdo orien-
tados, gracas a uma corrente elétrica ou de
campo magnético, na mesma dire¢io para
obrigar a luz a vibrar em uma unica diregio.
Assim, quando dois filtros polarizados sio so-
brepostos com os eixos de polarizagio parale-
los, a luz consegue passar através deles. Giran-
do um pouco os filtros, a quantidade de luz di-
minui e, quando os filtros sdo rotacionados de
forma a que seus eixos de polarizagio fiquem
perpendiculares, a luz ndo passa mais. E esse o
principio das lentes oftdlmicas polarizadas.

Na pritica, quando a luz atinge uma superfi-
cie lisa, a sua por¢io refletida ¢ polarizada em
um eixo paralelo a superficie. Veja:
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Por isso, as lentes polarizadas sdo usadas para
anular esses reflexos horizontais provenientes de
superficies como dgua, estradas etc. e possuem um
filtro polarizado com um eixo de polarizagio ver-
tical. Como os reflexos refletidos sdo polarizados
horizontalmente, serdo bloqueados pelas lentes,
aumentando nitidamente o contraste visual.

Para que os reflexos horizontais refletidos sejam
corretamente bloqueados pelo filtro polarizado, as
lentes devem ser montadas com o eixo de polari-
zagdo bem vertical. Por isso, as lentes polarizadas
possuem um eixo de montagem para que se efetue
uma montagem correta.

Tecnicamente, uma lente polarizada é composta
da lente (C) sobreposta a uma folha de gelatina po-
larizada (B) e coberta por uma ldmina protetora (A).
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E importante relembrar que as lentes polariza-

das nio protegem de todos os reflexos. Se, por
exemplo, o usudrio inclina a cabega em um angulo
superior a 45 graus, alguns raios de luz refletidos
horizontalmente podem passar através do filtro.
Desse ponto de vista, esquiadores podem se quei-
xar de perda de contraste. Jd pescadores, motoris-
tas e veranistas tiram o maior proveito das lentes
polarizadas pelo fato de estarem em contato com
superficies planas como dgua ou mar.

Uma das limita¢ées da polarizagio é que so-
mente pode ocorrer em lentes coloridas, isto &,
nio hd compatibilidade com lentes incolores. As
lentes polarizadas também podem causar dis-
tor¢oes em telas de cristal liquido (como LCD,
painel de carro, relégios digitais etc.), pois o prin-
cipio dessas telas ¢ baseado na polarizagio. Mas
vale reforgar que, para a maioria dos usudrios, as
lentes polarizadas sio a melhor op¢do em lentes
solares a fim de obter o maximo de protecio vi-
sual com o maximo de contraste visual.

Na préxima edigdo mostro porque todas as len-
tes polarizadas ndo polarizam a luz refletida com a
mesma eficiéncia. Até 14.
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